
      

План  

мероприятий, направленных на приобретение опыта социально-значимых дел, формирование 

способности к преодолению стрессовых ситуаций, проявление сознательного неприятия ПАВ с 

учетом анализа результатов СПТ. 

№ Форма работы Мероприятия  Сроки 

проведен

ия 

Ответственны

е  

1.  Мотивационная компания Выставление 

информации на сайт на 

страницу психолога. 

Оформление 

информационного 

стенда. 

Выступление на МК 

классных руководителей. 

Сентябрь  Педагог-

психолог 

2.  Освещение общих 

результатов СПТ 

Выступление на 

педсовете 

Декабрь  Педагог-

психолог 

3.  Формирование осознанного 

отношения  родителей и 

законных представителей к 

процедуре СПТ 

Выступление на 

родительских собраниях 

По 

графику 

проведен

ия 

родительс

ких 

собраний 

Педагог-

психолог 

4.  Лекторий «Формула твоей 

безопасности» 

Беседа с представителем 

ОВД  по профилактике 

употребления ПАВ и 

наркотических веществ 

 

 «Подросток и 

наркотики» - беседа с 

медицинским 

работником о рисках, 

связанных с 

употреблением ПАВ и 

наркотических веществ 

 

«Жизнь как ценность» - 

беседа с работниками 

ЦРБ 

 

 

В течение 

года 

 

 

 

 

 

 

 

 

Инспектор 

ОВД  

 

 

 

Медицинский 

работник 

 

 

 

 

 

Работники 

ЦРБ 

5.  Мероприятия, направленные 

на предупреждение 

употребления ПАВ и 

наркотических веществ 

Классные часы, беседы, 

квесты, интерактивные 

игры, квизы 

Январь -

июнь 

Классные 

руководители, 

кураторы, 

педагог-

психолог 

6.  Составление 

индивидуального плана 

работы с детьми, имеющими 

высокую и высочайшую 

вероятность рискованного 

поведения. 

Тестирование, беседа, 

индивидуальные занятия  

Январь  педагог-

психолог 



7.  Тренинг повышения 

психологической 

устойчивости подростков. 

«Развитие 

психологической 

устойчивости к 

социальному стрессу в 

подростковом возрасте» 

«Жизненные ценности» 

Апрель  педагог-

психолог 

8.  Мероприятия, направленные 

на формирование способности 

к преодолению стрессовых 

ситуаций 

Единый классный час  

«Твой выбор - твоя 

ответственность» 

Январь  -

февраль 

педагог-

психолог 

9.  Групповые мероприятия  с 

обязательным охватом 

обучающихся с высокой и 

высочайшей вероятностью 

рискованного поведения. 

Тематические классные 

часы, групповые занятия 

По плану 

работы 

педагог-

психолог 

10.  Отчет о результатах работы Выступление на 

педсовете 

Июнь  педагог-

психолог 
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