
План проведения месячника антинаркотической направленности и популяризации ЗОЖ  

в КГБПОУ «Ребрихинский лицей ПО» 

май - июнь 2020 г. 
№ 

п/п 

Мероприятие Место 

проведения 

Сроки 

проведения 

Ответствен

ный 

1.  Классные часы на тему ЗОЖ: 

«Подросток. Здоровье. Будущее» 

«Мы выбираем жизнь» 

«Не отнимай у себя завтра» 

«Умей сказать «нет» 

«Спорту – да, наркотикам – нет» 

и др. 

Виртуальная 

обучающая 

среда Moodle  

Май-июнь 2020 Классные 

руководител

и, кураторы 

групп, 

мастера п/о 

2. Акция «Мы выбираем ЗОЖ» Вконтакте, 

WhatsApp 
10 июня Классные 

руководител

и, кураторы 

групп, 

мастера п/о 

3. Акция «Курить не модно, модно не курить» Вконтакте, 

WhatsApp 

31 мая Классные 

руководител

и, кураторы 

групп, 

мастера п/о 

4.  Антинаркотическая викторина Виртуальная 

обучающая 

среда Moodle 

10-15 июня Классные 

руководител

и, кураторы 

групп, 

мастера п/о 

5. Флешмоб ЗОЖ (фото, видеосъемка коротких роликов «Сидя дома- занимаюсь 

спортом», выставление их в соц.сетях, мессенджерах) 

Вконтакте, 

WhatsApp 

1-20 мая  2020 Классные 

руководител

и, кураторы 

групп, 

мастера п/о 

6. Заочный конкурс презентаций, электронных плакатов, фотографий, видеороликов 

на тему «Моё здоровье в моих руках» 

электронная 

почта, 

Вконтакте, 

WhatsApp 

1-20 мая 2020 Классные 

руководител

и, кураторы 

групп, 



мастера п/о 

7. Конкурс творческих работ (сочинений, эссе, стихотворений) «Я выбираю жизнь!» Вконтакте, 

WhatsApp 

Май 2020 Классные 

руководител

и, кураторы 

групп, 

мастера п/о 

8. «Нарко-стоп!»: информационные листовки, памятки антинаркотической 

направленности 

Рассылка в 

группы 

WhatsApp 

Май Классные 

руководител

и, кураторы 

групп, 

мастера п/о 

9. Посещение дистанционно выставок, музеев, кинотеатров, библиотек как 

альтернатива вредным привычкам 

Сайты музеев, 

кинотеатров, 

библиотек 

Май-июнь 2020 Классные 

руководител

и, кураторы 

групп, 

мастера п/о 

 
 


