О СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОМ ТЕСТИРОВАНИИ (СПТ)

Информационный бюллетень для подростков
Условия проведенияЦель
тестирования:
определить
сильные стороны вашей личности, особенности реакции на жизненные
обстоятельства и
выбор поведения в них, степень вашей психологической устойчивости

· Добровольность: Участвуют подростки с 13 лет (с 7 класса) при наличии
письменного добровольного
информированного согласия одного из родителей (законного представителя), а с 15 лет ребята дают согласие
самостоятельно;

· Конфиденциальность: Для
прохождения тестирования участник получает индивидуальный код. Результаты могут быть доступны только трем лицам: родителю, ребенку, педагогу-психологу.Куда обратиться за помощью в сложной ситуации:
8 800 2000 122 — детский телефон доверия
8 3852 50 23 54 —
Алтайский краевой центр ППМС-помощи


[image: ]СПТ проводится ежегодно по всей стране


Что дает мне СПТ?
· При желании ты можешь проконсультироваться с психологом по результатам тестирования, узнать свои данные, обсудить свои преимущества, сильные стороны.
· Понимание себя позволит избежать импульсивных, неконтролируемых, необдуманных решений, быть более подготовленным к возможным
ситуациям риска, разобраться в вероятных последствиях знакомства с запрещенными препаратами.
· Твое участие в тестировании поможет педагогам найти более верные пути организации
воспитательной деятельности, эффективной помощи тебе и твоим сверстникам, снижающей риск
оказаться вовлеченным в проблемы, связанные с нежелательными поступками, в том числе с приемом запрещенных препаратов.











Будь критичен, ответственен и
самостоятелен в своем выборе


Участие в СПТ не влечет за собой каких-либо
санкций или дисциплинарных наказаний (результаты СПТ не являются основанием для
применения мер дисциплинарного
наказания, постановки тестируемого на какой-
либо вид учета)





Горячая линия по вопросам проведения СПТ на сайте ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей»
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